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DU Approche Intégrative du Couple
2è  année

Du couple conjugal au couple parental



Prénom et nom de l‘intervenant : Bénédicte Berruyer-Lamoine
Date de l’intervention : 01/10/2026




Année universitaire 2026-2027

Objectifs du cours 
Repérer les processus en jeu dans le passage du couple conjugal au couple parental, afin de proposer des dispositifs d’écoute adapté :

écoute du conjugal, écoute du parental, intrications de deux registres, crises conjugales  liées à l’accès à  la parentalité.  

Plan du cours  /résumé du cours
Voir le Pwpt de l’intervenante
-Parentalité : définitions

-Bydlowski : la crise parentale de la première naissance: comment cela se décline pour chacun des partenaires, homme, femme et pour le couple.
-Guéguen 
-Réaménagement du contrat conjugal
- Anticipation conjugale périnatale, triadification précoce, Représentation du lien conjugal 

-Etude sociologique Emmanuelle Santelli : La conversation conjugale dans le couple romantique (et son absence)
[bookmark: _Hlk178520486]-Blassel : Articulation du conjugal et du familial :
1. Distinction du conjugal et du familial: dépassement de la conflictualité œdipienne
2. Enchevêtrement du conjugal et du familial : conflit névrotique non-dépassé
3. Antagonisme du conjugal et du familial: configuration antoedipienne, paradoxale
4. Indiscrimination du conjugal et du familial: organisation antoedipienne incestuelle (Racamier)

-Prolongement en pratique : qui recevoir ? Couple ? Famille ? L’enfant ? Thérapie individuelle ?
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